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Beszelgetes Aary-Tamas Lajossal, az oktatasi jogok biztosaval es Haller Jozsef 
magatartaskutatoval. Az Educatio moderatora: Nagy Peter Tibor. 


Educatio: Kerem, hogy eloszor mutatkozzatok be. 

Haller Jozsef: Haller Jozsef vagyok, biologus. Az agresszio temakorevel egyetemista ko- 
romban kezdtem el foglalkozni. 1991-ben a Kiserleti Orvostudomanyi Intezetbe keriil- 
tem, ahol elindltottam egy magatartasvizsgalo laboratoriumot. Ez ma Magatartas Neu- 
robiologiai Osztaly neven mukodik, amit en vezetek, es mintegy tlz munkatarsammal a 
viselkedes - egyebek mellett az agresszio - idegelettanaval foglalkozunk. 

Aary-Tamas Lajos: Aary-Tamas Lajosnak hivnak, 41 eves vagyok, jogasz vegzettsegu, az 
oktatasi jogok biztosa. A felesegem iigyved, negy gyermek edesapja vagyok. 

E: Es azert aruljuk el, hogy nemcsak oktatasugyi biztos vagy, hanem tanitottdl az ELTE 
oktatasszociologia szakirdnydn is... 

A-T. L.: Igy van, valamint az ELTE pedagogia szakan. 

E: Az Educatio jelen szama egy tudomanyos temahoz kapcsolodik, amit azonban egy pub- 
licisztikaijelenseg valtott ki: nehany konkret iigy kapcsan az iskolai eroszak a kozvelemeny 
figyelmenek eloterebe keriilt. Az agresszio az iskolaban kriminalisnak nevezett merteket az- 
zal erte el, hogy bantalmaztak vagy megfelemlitettek tanarokat. Ezzel kapcsolatban lenne 
(ahogy az egy kritikai paradigmaban mozgo oktatdsszociologushoz vagy oktatastortenesz- 
hez illik) egy talari kisse cinikusnak hangzd kerdesem. Nem arrol van szo, hogy az agresszio 
mindig is jelen volt az iskolakban, csak nem szereztunk rola tudomast? Hiszen mindig is 
volt egy kdlcsdnos eroszak afiatalok es az idosebbek kozott. Az altalanos iskoldzds elterje- 
dese elott ez az inas es a mester vagy a bandagazda es a marokszedofiu. kozott nyilvanult 
meg. Kesobb pedig a szakmunkaskepzokben vagy egyeb szakkepzo intezmenyekbenjelentek 
meg ilyenjellegu. konfliktusok, csak nem volt mobiltelefon, amivel ezt rogzithettek volna. 
Mitgondoltok, vagy mit tudtok errol? 

H.J.: Azzal kezdenem, hogy - mint kozismert - szervezett oktatas mar az okori Egyip- 
tomban is volt, es a testi fenyitest a kezdetektol fogva neveloeszkozkent alkalmaztak. A 
forditott iranyu, mar ugy ertem, hogy a diaktol a tanar fele iranyulo agresszio azonban 
egy olyan kerdes, aminek nines szakirodalma, es nem is szivesen beszelek olyasmirol, 
amit nem vizsgaltak meg tisztessegesen. Maga az iskolai agresszio termeszetesen egy na- 
gyon intenziven vizsgalt terulet, erre nezve igen sok adat all a rendelkezesunkre. A tanari 
agressziorol szolo diskurzus - bizonyos ertelemben - egy leragott csont, tekintve, hogy 
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a testi fenyites valamikor az 50-es evekben nalunk hivatalosan „megszunt”, nem letezo 
dolognak tekintettek, ezzel szemben mas temak, mint pi. a sziilok vagy a diaktarsak ag- 
ressziv magatartasa, kutatott kerdesek maradtak. Azzal, hogy a gyerekek mikor es miert 
vernek felnotteket, a tudomanyos szakirodalom nem foglalkozik, talan, mert a jelenseg 
eleg ritka. Ha nines egy kritikus gyakorisag vagy esetszam, akkor szociologiailag vagy 
pszichologiailag nehez ertelmezni egy jelenseget, legfeljebb esettanulmanyok kesziilhet- 
nek, amelyekben leirjuk, hogy X.Y. ezt meg azt csinalta, mondjuk 1952-ben, aztan 1968- 
ban megint tortent valami hasonlo. A tanarveresekkel is valahogy igy all a dolog: altala- 
ban nem igen beszelhetiink roluk, esak azokat a konkret eseteket elemezgethetjiik, ame- 
lyek veletlenul kitudodtak - de ez nem az en feladatom. 

E: Ami empiriat en ismerek, az nem a tanarok veresevel kapcsolatos, hanem azzal, amit in- 
kabb tarsadalmi harckent szoktak definialni, s idorol-idore megjelent a 19. szazadban es 
20. szazad elso feleben: olyasfajta konfliktusok, mint a legenyek, inasok konfliktusa a mes- 
terekkel. Tekinthetjuk persze ugy, hogy ez mar a munka vilaga, ami egyfajta burkolt osz- 
talyharckent jelenik meg, es nem teljesen analog az iskolakban megfigyelhetd jelensegekkel. 
De akarmilyen eroszakrol beszelunk, akar a gyerekek kozotti, akar a felnottek gyerekekkel 
szembeni, akar a gyerekek felnottekkel szembeni agressziojarol, szdmomra kerdes, hogy en- 
nek merteke kiilonbozik-e csoport- vagy iskola-specifikusan, vagy aformaja? Mondhatjuk 
pi., hogy az iskolazottabb tarsadalmi csoportoknal„szublimalt”es„szimbolikus”az agresz- 
szio, ami a kevesbe iskoldzott tarsadalmi csoportokban utlegelesben nyilvanulna meg, vagy 
valoban kiilonbozo merteku. az eroszak az egyes tarsadalmi csoportokban, es varhato, hogy 
ahogy kiszelesedik az iskoldzottsdg a tdrsadalomban, ugy csokken majd az eroszak is? 
H.J.: Az agressziot a tarsadalmi helyzet eleg erosen determinalja, de nem esak abban az 
ertelemben, ahogy emlitetted, hanem ugy is, mint a „tarsadalom helyzete”. Vagyis: vannak 
joletben elo tarsadalmak es kevesbe joletben elo tarsadalmak, es minden tarsadalmon be- 
liil vannak joletben elo emberek es kevesbe joletben elo emberek. Mivel a szegenyseg tobb 
szocialis fesziiltseggel jar, ennek gyakran agresszio a kovetkezmenye. A szegenyseg terme- 
szetesen az alacsonyabb iskolazottsaggal is sok esetben egyiitt jar, tehat ilyen kulonbsegek 
egyertelmuen leteznek, ennek a merteket azonban altalaban eltulozzak. Itt ugyanis nem 
tobbszoros, hanem 10-20-30 szazalekos kulonbsegekrol van szo. 

Ez azonban esak az egyik oldal. A masik oldal, hogy egy szocialisan hatranyosabb koriil- 
menyek kozott felnott gyerek hajlamosabba valik felnottkent is az agressziora, vagyis az 
eroszakos viselkedes perpetualodik, „az agresszio agressziot sziil”, vagyis olyan ertelem¬ 
ben is oroklodik, hogy az ember a gyermekkori elmenyeit magaval viszi. Egy olyan kor- 
nyezetben, ahol mar a biinozesig elmegy az agresszio, a gyermek gyakran szenved komoly 
fizikai seruleseket, ami pszichikai, sot, esetenkent idegrendszeri zavarok kialakulasahoz 
vezet. Felnottkent egy ilyen gyermek ellenseges szandekot tulajdonit szocialis partnerei- 
nek, nem tudja kontrollalni impulzusait stb. Mindezek kovetkezteben elkerulhetetlen, 
hogy felnottkoraban agresszivabb legyen, mint masok. 

Ezert azt mondanam, hogy nem is annyira a szegenyseg es a jolet, hanem az agresszio, 
mint kultura, mint onmagat fenntarto jelenseg erdekes. Mint mar emlitettem, az elet- 
koriilmenyekben megjeleno kulonbsegek hatasa nem is mindig olyan eros. Megneztem 
egy nemzetkozi felmeres adataiban, hogy milyen gyakorisaggal agresszivek a gyerekek. 
Nem tul meglepo modon, szamos szegeny orszagban, mint pi. Etiopiaban vagy Chileben, 
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a fiatalkoruak (vagyis a 14-18 evesek) tobb mint fele a vizsgalatot megelozo egy evben 
legalabb egyszer verekedett valakivel, mig mondjuk Daniaban ez az arany csak 4%, Ne- 
metorszagban pedig kb. 14% volt. Viszont legnagyobb megdobbenesemre nehany olyan 
orszag, amelyet nem sorolhatunk a szegeny orszagok koze, ugyancsak nagyon magas er- 
tekeket produkalt. Ilyen peldaul az Egyesiilt Allamok vagy Svedorszag, ahol 40%, vagy 
Irorszag, ahol 45% volt az evente legalabb egyszer verekedo gyerekek aranya. Persze ilyen- 
kor mindig kerdes, hogy mit is tekintiink problemanak. Evente egy verekedes gyerekek- 
nel azert nem olyan katasztrofalis dolog. Ha ugyanezeket a szamokat megnezzuk azok- 
ra a fiatalkoruakra, akik evente negynel tobbszor verekedtek, vagyis akiknel a verekedes 
mar szokassa valt, akkor 10% koriili ertekeket kapunk - s ami a lenyeg, ez az arany mar 
joval kevesbe fiigg a szocialis helyzettol, vagy iskolazottsagtol. Ezert gondolom, hogy a 
szegenyseggel vagy az iskolazottsaggal szemben a kulturanak, a tradicioknak, a gyerek- 
kori elmenyeknek jelentosebb a hatasa. Egy gazdag szulo gyereke ugyanugy bekerulhet 
egy utcai galeribe, mint egy szegeny szulo gyereke - egy nagyon elfoglalt, anyagilag es 
intellektualisan magas szinten elhelyezkedo sziilo gyereke pedig talan meg gyakrabban 
marad magara, es keres ilyen modon elfoglaltsagot. 

Ha mar itt tartunk, hadd emlitsem meg a kirekesztessel - csaladi kapcsolatok elhide- 
gulesevel jaro - buntetest, ami bizonyos tarsadalmi korokben meglehetosen elterjedt, es 
ezek a korok eppenseggel nem tartoznak a legrosszabbul iskolazottak koze. Tanulmanyok 
sora bizonyitja, hogy a szulo-gyerek kapcsolat elhidegiilese, ha allandosul, sulyosabb ko- 
vetkezmennyel jar, mint a testi fenyites, kulonosen, ha az nem drasztikus, es mintegy fel- 
oldja a szeretet. 

E: A szimbolikus eroszakra azert meg kesobb visszaternek, ha megengeditek... Most egy olyan 
kerdesselfolytatnam, amit Aary-Tamas Lajosnak cimeznek eloszor: Mennyire egyertelmu, 
hogy milyen szintet kell elernie az iskolai agresszionak ahhoz, hogy az iskolaigazgato, az 
onkormdnyzat vagy akdr a rendorseg es a btrosdg beavatkozzanak? Sulyos ervek szolnak 
ugyanis amellett, hogy addig kell beavatkozni, amig a baj el nem mergesedik, de amellett is, 
hogy az iskola vildgdba csak akkor kell kwiilrol behatolni, ha nagyon muszdj. 

A-T. L.: Az iskolai agresszionak szamos fajtaja van. Mindenfele definicios kiserletek van- 
nak arrol, hogy mi keriiljon bele ebbe a kalapba. Valoszinuleg, ha a gyerekek mondjuk 13 
evesen osszeakaszkodnak az iskola udvaran egy kislany kegyei miatt, akkor... 

E: ...nem kell rendort htvni... 

A-T. L.: ...igy van, nem kell beavatkoznia masnak, mint mondjuk annak a tanarnak, aki 
azert van ott, hogy a gyerekek testi epsege, biztonsaga felett orkodjon. Ha azonban azt lat- 
juk, hogy pi. beavatasi szertartas divik a kollegiumban, s rendre-masra jonnek a jelzesek, 
hogy a ritus, ami arra lenne hivatott, hogy az ezen a rituson atesettek buszkek legyenek ar- 
ra, hogy kollegistakka valtak, meltatlan, megalazott helyzetbe hozza az elsososoket, akkor 
a tanaroknak lepniiik kell, nem engedhetik, hogy akar „megturt” kategoriaba tartozzon 
egy ilyen beavatasi szertartas. Minden olyan esemenynel, ahol az elet, a testi epseg, a biz- 
tonsag, az egeszseg keriilhet veszelybe, a tanarnak lepnie kell. Az igazgatonak csak akkor 
kell lepnie, ha azt latja, hogy bar vannak agressziv jelensegek, de a tanarok nincsenek a 
helyzet magaslatan, nem tudjak a helyzetet megoldani. A fenntartonak pedig csak akkor 
kell beavatkoznia, ha egy vagy tobb iskolabol egyre tobb olyan jelzes jon a gyerekektol, a 
szuloktol, de akar a tanaroktol is, hogy a biztonsagerzetuk veszelyben van, hogy a hely- 
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zet tarthatatlan, valamit tenni kell, de ok ezt mar nem tudjak megoldani, tulnott rajtuk 
a jelenseg. Ilyen pi., amikor zsaroljak a nagyobb gyerekek a kisebbeket, elveszik a penzii- 
ket, nagy erteku mobiltelefonok, ekszerek tunnek el, drogdealerek jelennek meg az isko- 
la kornyeken, stb. Ilyenkor szinte biztos, hogy egy banda van a hatterben, amit a tanarok 
nem tudnak felderlteni, mert nagyobb szakertelem kell ahhoz, hogy ezt az iigyet kezelni 
tudjak, tehat ilyen esetben a fenntarto, a rendorseg, a szakemberek segitseget kell kerni. 

En akkor tudok beavatkozni, ha megkeresnek, illetve, es ez egy nagyon fontos eleme 
az eljarasomnak, ha helyben a jogorvoslati lehetosegeket mar kimeritettek. Vagyis, ha az 
iskolaban mar vegigfutott az iigy, de nem jutottak dulore, vagy ha ugy erzi a diak vagy a 
csalad, hogy a meltatlansag tovabbra is fennall vele szemben, elment mar a fenntartohoz 
is, de 6 sem csinalt semmit, akkor megnyilik az lit az en vizsgalatom elott. Ez egy egymasra 
epiilo eljarassor. Nagyon sok visszajelzest kapok az iskolaktol, hogy nem birkoznak meg 
a problemakkal. Ezeknek az iigyeknek a szama a 2000-es evek elejen evente par tiz volt, 
ma mar par szaz. Ezen beliil mindenfele eset elofordul, olyan, ahol a sziilo veri a tanart, a 
tanar a diakot, a diak a tanart, vagy eppen a diakok egymast. 

E: Nyilvan a segitsegkeresek szama osszefugg a Jathatosaggal”is. El kellett telnie egy bizo- 
nyos idonek ahhoz, hogy az iskolak felfogjak, hogy te letezel, mi a szereped, miben kerhet- 
nek toled segitseget, tehat nem tudhatjuk, hogy a konfliktusok szama novekedett-e, vagy ma 
tobben fordulnak a biztoshoz, mint korabban. 

A-T. L.: Ezzel tokeletesen egyetertek. Az ilyen tipusu iigyeink szama novekedett, mikoz- 
ben a vizsgalatok nyoman azt erzem, hogy egyre tobben veszik ezeket az ugyeket komo- 
lyan, latjak, hogy itt mar cselekedni kell, ki kell vizsgalni, elegtetelt kell szolgaltatni. Te¬ 
hat: egyreszt visszaszorul a jelzesek szama, mert helyben is komolyan veszik az ugyeket, 
ugyanakkor egyre tobben fedezik fel a hivatalunkat, vagy jutnak el odaig, hogy ez az a 
beka, amit mar nem lehet lenyelni. Elmennek a helyi vagy az orszagos sajtohoz, meg akar- 
jak masoknak is mutatni, hogy mi tortent, megosztani masokkal a tapasztalataikat, vagy 
segitseget szeretnenek kerni olyanoktol, akik hasonlo problemakkal kuszkodnek. 

A szamokkal mar azert is bajban vagyunk, mert nines egy bazisszam, amibol kiindul- 
hatnank. Ezert szeretnek egy vizsgalatot elinditani, ami tulajdonkeppen egy ombudsmani 
vizsgalat lesz, megtoldva egy szociologiai felmeressel, ahol tanarokat, diakokat, s lehetoseg 
szerint szuloket is megkerdeziink. Ennek eredmenyekent lesz vegre egy baziskerdoiviink 
bazisszamokkal, amire tiz ev mulva az akkori oktatasi biztos vissza tud majd tekinteni, s 
el tudja mondani, hogy az elmult evtizedben tortent-e valtozas, vagy sem. 

H.J.: Ehhez en is hozzaszolnek, bar nem vagyok kapcsolatban az iskolakkal. Az, hogy az 
idoben hogyan valtozik az agresszivitas a gyermekek vagy a felnottek koreben, egy nagyon 
erdekes kerdes. Az agresszioval esak akkor kezdunk el tarsadalmi leptekben foglalkozni, 
amikor valamifajta novekedest tapasztalunk. Mivel a kozbeeso idoben elhanyagoljuk a 
kerdest, ez a folytonos novekedes benyomasat kelti. A novekedes azonban nem folytonos, 
az agresszio szintje inkabb ingadozik, neha meglepo szabalyossaggal. Erre vonatkozolag 
egyszer lattam egy 1920-ig visszameno statisztikat egy New York-i intezetben, amit sajnos 
nem kertem el, es nem is publikaltak, igy nem tudom pontosan idezni, viszont vannak en- 
nel frissebb adataim a temaban. Az Egyesiilt Allamokban a 80-as evek folyaman az iskolai 
agresszio hozzavetolegesen a negyszeresere nott. Ez sokkolta az amerikai kozvelemenyt, 
ezert bevetettek mindazokat az eszkozoket, amelyek a rendelkezesiikre alltak, igy az 1990- 
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es evek folyaman sikerult is elerni - vagy magatol bekovetkezett, ezt nem tudhatom -, 
hogy 30-40%-os mertekben csokkentek az agressziv cselekmenyek, azota pedig stagnalt 
az agresszio merteke. Tehat ez elmult harminc evben eloszor volt egy nagyaranyu nove- 
kedes, utana egy visszaeses, 1997-tol 2007-ig pedig az ertekek nagyjabol azonosak. 

Ha meg messzibbre tekintiink vissza az idoben, ugyanezt latjuk, bar ugy tiinik, hogy 
az ingadozas periodusa helyi sajatossag. Berlinben peldaul az agressziv buncselekmenyek 
szama a 19. szazad kozepetol a 20. szazad elejeig folyamatosan nott. Az emberolesek sza- 
ma megnyolcszorozodott, a testi sertesek szama megotszorozodott. Kesobb azonban ezek 
a szamok jelentosen csokkentek. Ugyanebben az idoszakban a becsi statisztikak sokkal 
rovidebb periodusu ingadozasokat mutattak ki: az emberolesek szama szazezer lakosra 
szamitva 0,5 es 3 kozott ingadozott, 5-6 novekedesi es ugyanennyi csokkenesi periodust 
produkalva felszazad alatt. Ez a testi sertessel jaro buncselekmenyek szamara is vonatko- 
zik. Megjegyzem, Bees sokkal „szelidebb” volt, mint Berlin, az utobbiban ugyanis a 19. 
szazad vegere evi 8 gyilkossagot kovettek el szazezer lakosra szamitva, mig Becsben esak 
3-at. Ez esak az interperszonalis agressziora - lenyegeben az eroszakos bunozesre - vonat- 
kozik, az I. Vilaghaboru halalozasi adatai nem szerepelnek ezekben a statisztikakban. 

Ha a 19. szazad szamait osszehasonlitjuk az elmult egy evtized adataival, egyaltalan nem 
tapasztaljuk, hogy az agresszivitas fokozodott volna az elmult szaz evben. Az Europai Unio 
orszagaiban jelenleg evi egynel kevesebb gyilkossagot kovetnek el szazezer lakosra sza¬ 
mitva; Magyarorszagon ez a szam 0,2-0,4 kozott ingadozott az elmult 10 evben. Voltak 
jobb es rosszabb evek, de meg sem kozelitjiik azt az agresszios szintet, amit a 19. szazadi 
Berlinben lattunk, de meg a becsi szintet sem erjuk el. En nem latom, hogy az agresszionak 
lenne egy ilyen orokke fokozodo merteke, tavolrol sem eliink a tortenelem legagresszivebb 
koraban, inkabb azt mondanam, hogy egyelore ismeretlen okokbol kifolyolag nagyon eros 
az ingadozas, es mindig akkor razzak a veszesengoket, amikor eppen baj van. 

E: Lenne egy modszertani ketelyem. Nem lehetseges, hogy azokban az idoszakokban, ami¬ 
kor azt erzekeljuk, hogy novekszik az agresszio, valojaban csokken ? Nem arrol van szo, hogy 
azokban az idokben, amikor„normalis”, hogy az emberek pofonokkal intezik el a dolgokat, 
akkor nem szolnak a rendornek vagy az ombudsmannak, mig ha a pofozkodas mar nem 
magatol ertetodo, elofordulasat jelzik a hivatalokfele? Elkepzelheto, hogy az eroszakos cse¬ 
lekmenyek novekedeserol szolo adatok eppen azt mutatjak, hogy csokken az agresszio tar- 
sadalmi elfogadottsaga, gyakorisaga, - ezert lehet ugy belole. 

A-T. L.: Nem tudom, hogy igy van-e. Valoszinuleg itt sulyozni kellene egy csomo dolgot, 
amihez nem ertek. Sulyozni kellene azt, hogy pi. amig az 1970-es evekben kb. szaz em- 
bernek volt kameraja, ma ott van mindenkinek a farzsebeben, es naponta hasznalja is. 
Rendelkezesre all az internet, ahol ezeket az informaciokat meg lehet osztani. Ez ma mar 
„trendi”, a gyerekek nagyon hamar megszoktak ezeket az eszkozoket, es igy ezekhez az 
informaciokhoz is sokkal hamarabb jutunk hozza, mint korabban. Olyan peremfeltete- 
leket kellene vizsgalni es osszevetni a korabbi evtizedek adataival, aminek a modszerta- 
nat jomagam nem ismerem. 

De barkit megkerdeziink az oktatasi szereplok koziil, hogy mit gondol az iskolai agresz- 
sziorol, mindenki azt mondja, hogy ez most mar sok, olyan jelenseggel allunk szemben, 
amellyel korabban nem talalkoztunk. Senki nem arra gondol, hogy korabban nem litot- 
tek meg a gyereket, pi. a szakiskolakban bevett szokas volt, hogy elesattant egy pofbn, a 
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vonalzoval vagy kalapacsnyellel raiitottek a gyerekre stb.; de valamilyen modon sulyozni 
kellene azt a valtozast, ami a rendszervaltassal beallt. Korabban pi. diakjogokrol szo sem 
volt, az emberi jogokrol is csak a mereszebbek beszeltek. Ma mar egyre tobben erzik ugy, 
hogy a korabbi oktatasi konfliktusok jogi konfliktusok is lehetnek, ezt errol az oldalrol is 
erdemes megvizsgalni, mert ez nem csak egy fogat-fogert-tortenet, ahol a sziilo azt mond- 
ja, ha a tanar a fiamat megveri, akkor majd en is adok neki egy pofont. Megvaltoztak a 
szerepek es a helyzetek, es ezeket kellene valamilyen modon elemezni. 

Masreszt, en jogvedokent arra keresem a valaszt, hogy vajon az oktatas szereploi, illetve 
a kornyekukon levo szakemberek es civilek mit tudnanak tenni annak erdekeben, hogy a 
biztonsagerzetiik novekedjen. Melyek azok a jelensegek, amelyekrol azt gondoljak, hogy 
van valamilyen eszkoziik; talalnak-e kerekasztalokat, amelyek mellett beszamolnak a ta- 
pasztalataikrol, bemutatjak az eszkozeiket, es aztan megkiserelnek kozosen megoldasokat 
talalni, mert ezek nem az orszaggyules vagy a miniszteriumok felol erkezo megoldasok, 
hanem egy adott kozosseg helyi iigyei, helyi gondjai. Kilencevi tapasztalatom alapjan azt 
tudom mondani, hogy az egyiittmukodes teruleten vagyunk a leggyengebbek, abban, hogy 
beismerjuk, ha kudarcaink vannak, hogy segitsegre szorulunk, hogy lehetoseg szerint ne 
fentrol varjuk a segitseget, a „mindenhato” miniszteriumtol vagy az orszagos hatosagu 
szervektol, hanem a mellettunk allotol, az ugyanazon telepiilesen elo szakembertol, civil- 
tol, nagymamatol vagy gyerektol. Azt latom, hogy az europai vizsgalatok nyoman sziile- 
to megoldasok az ilyen tipusu egyiittmukodes iranyaba tapogatoznak, ilyen kiserletekkel 
probaljak elejet venni annak, amit eroszaknak nevezunk. A magam reszerol arra vagyok 
a leginkabb kivancsi, hogy ez Magyarorszagon hogyan fog miikodni - de a modszertani 
kerdesre, hogy most igazabol kevesebb-e az, amit tobbnek latunk, nem tudom a valaszt. 
H.J.: Erre akkor valaszolnek en. Tortenelmi leptekben ketsegtelenul igazad van. Voltak 
korok, amikor eroszakkal megtorolni egy - mai szemmel enyhenek tiino - szobeli sertest 
moralis kotelesseg volt. Az emberek olyasmi miatt is parbajoztak, amibol ma meg talan 
szovaltas se alakulna ki. Az agressziohoz valo viszonyunk az elmult nehany szaz ev alatt 
jelentosen megvaltozott, es valoban: ma mar problemakent ertekelunk olyan cselekede- 
teket, amelyeket a kozepkorban az elet termeszetes velejarojanak tartottak volna. A ro- 
videbb tavu trendek eseteben azonban mar mas a helyzet. Ket oldalrol kozelitem meg a 
kerdest: egyreszt a mediakampanyok altal felfokozott tarsadalmi erzekenyseg oldalarol, 
masreszt a tudomanyos felmeresek oldalarol. 

A medianak, mint egyfajta tarsadalmi tudatnak, nagy szerepe van abban, hogy egy 
agressziv cselekmenyt hogyan ertekelunk, es valoban, erzekenyebbe tehet olyan jelense- 
gekre, amelyek folott korabban elsiklottunk. A media azonban nem akkor kongatja meg 
a veszharangot, amikor evi 10%-os a novekedes, hanem akkor, amikor a helyzet mar a 
tiirhetetlen fele kozeledik. Ez altalaban a novekedesi szakaszok csucsa kozeleben szokott 
bekovetkezni. A korabbi evek biinozesi statisztikai ekkor azonban mar elkeszultek, es a 
felfokozott erzekenyseg ezt visszamenoleg mar nem kepes befolyasolni. A gondolat tehat 
nagyon erdekes, es van jogosultsaga, de legfeljebb a novekedesi szakasz latszolagos meg- 
hosszabbodasat eredmenyezheti, a novekedesre alig lehet hatasa. 

Ami a tudomanyos vizsgalatokat illeti, ezek tobbnyire esemeny- es csak ritkabban erzes- 
orientaltak: nem azt kerdezik, hogy voltal-e agressziv, hanem hogy csinaltad-e ezt, vagy 
csinaltad-e azt, es az ezekre a kerdesekre adott valaszok nem fiigghetnek a kerdezo alany 
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erzekenysegetol. Nem hiszem ezert, hogy ilyen ertelemben torzulas kovetkezne be, az vi- 
szont egy eleg nagy problema, hogy ugyanazon szo alatt mast es mast ertiink. Mondok 
egy peldat: hogyha azt vizsgaljuk meg, hogy hanyszor agressziv egy gyerek az iskolaban, 
es az agresszivitast a szobeli sertestol a verekedesig skalazzuk, akkor Magyarorszagon az 
iskolakban az agresszio merteke meglehetosen alacsony. Van egy tanulmany, amelyben 
spanyol szerzok ot europai orszagot hasonlitottak ossze. Ennek az ot orszagnak az egyi- 
ke Magyarorszag volt, a masik negy Spanyolorszag, Irorszag, es talan Franciaorszag es 
Nemetorszag... mar nem emlekszem pontosan. Az utobbi negy orszagban az agresszio 
merteke nagyjabol egyforma volt, Magyarorszagon ezekhez kepest azonban joval kisebb. 
Ugyanakkor egy amerikai kutatocsoport megvizsgalta, hogy Magyarorszagon milyen 
gyakorisaggal fordul elo, hogy egy gyerek egy masik gyereket fegyverrel fenyeget, illet- 
ve fegyverrel bant, es itt Magyarorszagra koriilbeliil olyan ertek jott ki, mint az Egyesiilt 
Allamokra, ami egy eleg magas szam. Itt viszont van egy kis problemam, s nem tudom a 
valaszt ra, mivel a tanulmanyban nem reszleteztek ezt a kerdest... 

E: Hatpont errol van szo,peldaul, hogy milyen fegyver... 

H.J.: Igen, errol van szo, mivel: fegyver a vonalzo is, es fegyver a pisztoly is. Az amerikai 
gyerekeknek egy resze lofegyverrel jar az iskolaba, Magyarorszagon viszont nem, mert 
a fegyverviselesnek teljesen mas a szociologiaja. Tehat az, hogy pi. a „fegyver” szo alatt 
mit ertiink, egy olyan faktor lehet, ami jelentosen befolyasolja a vizsgalatok eredmenyet. 
A masik dolog, ami befolyasolhatja a kutatasok eredmenyeit, az, hogy nem alakultak ki 
azok a nemzetkozi sztenderdek, amelyekkel ezeket a jelensegeket vizsgalni lehet, ezert a 
kulonbozo orszagokban leszurt eredmenyeket nagyon nehez osszehasonlitani. Legjobbak 
azok a vizsgalatok, amelyeket ugyanaz a kutatocsoport vegzett tobb orszagban, vagy egy- 
massal szovetsegre lepett kutatok vegeztek parhuzamosan, elore egyeztetett kriteriumok 
alapjan. Ezek erteke az osszehasonlitas szempontjabol joval nagyobb. 

E: Hat a ketelyeim nem multak el, hiszen egy otthon is verekedos kozegben elo gyerek keves- 
be emlekszik vissza arra, hogy a tanar vagy az osztdlytdrs reszerol is elcsattant egy pofon, 
mint akit soha senki egyebkent meg nem iitott, s aki nem latja otthon, hogy az apa megveri 
az anyat is... Errol a fegyver dologroljutott viszont eszembe egy sajatos ellentmondas. Van 
egy nagyon jelentos minosegi kulmbseg a fatal emberek es fatal allatok kozott: mtg az em¬ 
ber, akarmilyen fatal - eppen afegyverhasznalat lehetosege miatt - lenyegeben barkit ke- 
pes megolni, megcsonkitani stb., addig ez az allatoknal, kiilonosen a kolykoknel nem nagyon 
jellemzo, mert itt afizikai eroviszonyok ezt lehetetlenne teszik. Nem erzitek ellentmonda- 
sosnak, hogy mikozben a kulonbozo emberjogi mozgalmak kiharcoltak, hogy a gyermekek 
nem kovethetnek el buncselekmenyt, a fiatalkoruak ugyan elkovethetnek, de korlatozott 
a biintethetoseg, azon kbzben a cselekmenyeknek, amelyeket gyermekek vagy fiatalkoruak 
hajthatnak vegre, nem lenyegesen kisebb a tdrsadalmi veszelyessege, mint amit afelnottek? 
A-T. L.: Ilyenkor valoszinuleg abbol kell kiindulni, hogy melyek azok a biintethetosegi 
hatarok, amelyeket a jog megszab. Ezek allamonkent, ill. kulturankent valtoznak. Eleg 
regota azt mondjak a civilizalt emberek, hogy a buncselekmenyek buntethetosegenek fel- 
tetele a belatasi kepesseg. Persze ez egyenileg kulonbozo lehet, ezert nehez azt monda- 
ni, hogy van valamilyen sema. Olyan torvenyt azonban nem lehet hozni, amely egyenileg 
vizsgalna, hogy volt-e belatas, vagy nem volt, ezert kollektiv dontes, hogy a korhatar 14, 
nehany esetben 12 ev, ami alatt a gyerek nem tudja pontosan, hogy mit csinal, nem meri 
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fel a tettei kovetkezmenyeit. Ha valaki elmult 18, akkor a belatasi kepessege teljeben van 
- mar ha nines gondnoksag alatt. 

En egyebkent felek az ilyen tipusu vitaktol, kulonosen akkor, amikor az agresszio nove- 
kedesenek az idoszakaban vagyunk, es megoldasokat keresunk, mert ez egy nagyon kony- 
nyii utnak tunik. Az elmult idoben szamos olyan javaslatot olvastam, hogy csokkentsuk a 
buntethetoseg korhatarat, noveljuk a buntetesi teteleket, mert ez az egyik utja annak, hogy 
elejet vegyiik az agresszionak. Rugjuk ki a gyereket az iskolabol, vagy rugjuk ki Magyar- 
orszag osszes iskolajabol - a buntetojogi logika nagyon hamar eloterbe keriil. A kutatok 
jol ismerik ezt a jelenseget: amikor mar mindenki fel, mindenki valamilyen megoldasert 
kiallt, akkor gyors megoldast var, hathatos megoldast, melyek altalaban nem demokrati- 
kusak, mert a demokratikus valaszokhoz vezeto lit lassabb, tobb szempontot kell figye- 
lembe venni. A buntetojogi logika azert viszi felre az agressziorol szolo diskurzust, mert 
alig foglalkozik azzal a jelenseggel, hogy vajon mit tettek a felnottek annak erdekeben, 
hogy a gyerekek ne legyenek a bun elkovetoi vagy aldozatai. A buntetesi tetelek novele¬ 
se vagy a buntethetosegi korhatar leszallitasa elkendozi azt a helyzetet, amelyrol a rend- 
orsegi szakemberek, a kriminologusok sokat cikkeznek, esak nem figyeliink elegge oda, 
hogy: a buntetotorvenykonyv modositasa egy ugyanolyan papir, mint a korabbi. Valoszi- 
niileg nem az a kerdes, hogy mennyi a buntetesi tetel, mert ez kulturankent nagyon val- 
tozo, hanem az, hogy a bunelkovetokbol hanyat kapnak el. Hiaba emeljuk fel a buntetesi 
teteleket, vagy vezetjiik be akar ujra a halalbuntetest - aminek en abszolut nem vagyok a 
partjan -, ha szaz elkovetobol kileneven megussza. Ez egy masik tipusu diskurzus, amibe 
alig tudnak beleszolni, peldaul, az anyukak, akik elmondhatnak, hogy szerintuk az isko- 
laban melyek azok a tenyezok, amelyek miatt felnek elkuldeni a gyerekuket az iskolaba. 
Nem tud hozzaszolni a polgarmester, aki fenntartja kotelezo modon az altalanos iskolai 
oktatast, mint szolgaltatast. Ha mindenki esak az orszaggyulesre mutat, hogy tessek a 
Btk.-t modositani, ez egy nagyon kenyelmes allaspont, de - szerintem - nem vezet seho- 
va. Majd a vegen, ha azt latjuk, hogy az agressziv jelensegekkel szemben nagyon sokan 
osszefogtak mar, a tapasztalataikat, eszkozeiket kicsereltek egymassal, es ez nem vezetett 
eredmenyre, talan akkor meg lehet kozeliteni ezt a kerdest innen is. 

Peldaul, a bortonparanesnokok rengeteg tapasztalattal rendelkeznek arrol, hogy 16 ev 
koriili gyerekek hogyan leptek a bun utjara, hogy hoi rontottak el az eletiiket. Ezek a fia- 
tal bunelkovetok pontosan meg tudjak jelolni, hogy hoi vettek volna szivesen, ha egy se- 
gito kez felejuk nyul. A fiatalkoruakkal foglalkozo iigyeszek tortenetek egesz sorat isme¬ 
rik, es azt mondjak, hogy a 16 eves gyerekek gyakran mar olyan megatalkodottak, hogy 
nem marad mas hatra, mint vadat emelni, de ismerik az elettortenetiiket, a csaladsegitok 
a csaladokat - es ezeket a torteneteket mind oda kellene tenni a pedagogusok ele, hogy a 
tanarok tudjak, hogy melyek azok a jelek, amelyekre figyelniiik kell... 

E: Mi az akaddlya annak, hogy ezeket a torteneteket oda tegyiik a pedagogusok ele? 

A-T. L.: Mikor mi. Van olyan, hogy az adott telepulesen elo szakemberek kozotti riva- 
lizalas vagy szakmai feltekenyseg, vagy annak a felismeresnek a hianya, hogy ma esak 
egyiitt boldogulunk. 

E: Errol, peldaul, lehetne kozponti vizsgdlatot csindlni, mert ez sem az onkormanyzati tor- 
venyt nem serti, sem kiilonosebb emberjogi konzekvencidja nines, hiszen nem kell newel be- 
mutatni az eseteket stb. 
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A-T. L.: Egyetertek. A vizsgalatom elinditasanak egyik celja, egyebkent, eppen az, hogy 
amennyiben felszinre tudjuk hozni az iigyeket, hogy hoi milyen tipusu problema van, ak- 
kor - orvosi nyelven fogalmazva - egyfajta diagnozist allathatunk fel, ami utan johet a 
terapia, ami lehet helyi, kistersegi, regionalis es orszagos szintii. Jelenleg ilyen orszagos 
policy nines, de helyi policy-k sincsenek - en tudok nehanyrol, de ez orszagos szinten el- 
hanyagolhato. Az igazi huzoero az lehet, es igazan ettol valik izgalmassa az iskolai ag- 
resszio kezelese, hogy ez egy olyan, a fiatalokat erinto jelenseg, aminek nines politikai 
ellenlabasa. Nem tudok olyan politikai erorol, amely azt mondana, hogy hagyjuk ezt az 
egeszet, hadd legyenek a gyerekek biinben. 

A masik pedig, amit a pedagogusoknak gyakran elmondok: az iskolai eroszak nem pe- 
dagogiai problema, hanem annal sokkal szelesebb. Nem szabad hagyni, hogy ezt esak a 
pedagogusok oldjak meg. Azt a tarsadalmi nyomast, amit most erziink az iskolakon, meg 
kellene osztani, mert ha a tanaroktol varjuk el, hogy minden ilyen jelensegre valaszt ad- 
janak, akkor nagyon sok jogilag rossz valasz fog szuletni, vagy celra nem vezeto valasz. 
Ez az europai tanulasi folyamatunknak is resze lehet, hogy esak egyiitt tudunk sikeresek 
lenni, ami nem a politikai egyuttletet jelenti, mert en nem hiszek ezekben a nagy osszebo- 
rulasokban, hanem egy szakmai osszefogast, ill. a szakmak es a civilek osszefogasat. Nem 
vagyok abban a helyzetben, es soha nem is leszek, hogy feliilrol tudjak ilyen folyamatokat 
elinditani, de ha a vizsgalat az emberek ele tarja, hogy mi van, akkor mindenki elovehet 
ket iires lapot, az egyikre felirhatja, hogy naluk konkretan milyen problemak meriiltek fel, 
a masikra pedig, hogy ez ellen helyben ki mit tehet. Csak ebbol szulethetnek megoldasok. 
Persze majd igy is szuletik sok rossz megoldas, de nem attol vagyunk demokratak, hogy 
megtalaljuk a megoldasokat, hanem attol, hogy folyamatosan keressuk. 

H. J.: Ezzel kapcsolatban ket dolgot emlitenek. Az egyik a gyerekek lofegy ver altali ve- 
szelyesse valasa. 2003 es 2007 kozott Magyarorszagon a gyerekkoruak legfeljebb egy-ket 
gyilkossagot kovettek el evente, volt olyan ev, amikor egyet sem. A fiatalkoruaknal ugyan- 
ekkor a tizes nagysagrendben ingadozott ez a szam. Tehat a fiatalkoruaknal jelentkezo 
problema egy nagysagrenddel nagyobb, mint a gyerekkoruaknal. Elvileg tehat egy gyerek 
tenyleg veszelyesse valhat, de ez nagyon ritkan fordul elo. 

A masik dolog a problema kezeleset illeti: felhivnam a figyelmet egy nagyon egysze- 
rii tenyre. Ha beirom tudomanyos publikacio-kereso rendszeriinkbe, hogy „Egyesiilt Al¬ 
lamok”, „gyerekkori agresszio”, „gyakorisag”, akkor kb. 3-4 ezer publikacio jon ki. Ha 
ugyanezt beirjuk „Magyarorszag”-gal, akkor kijon kilenc, amibol harom nem ferheto hoz- 
za, mert nemzetkozileg jelentektelen lapban jelent meg, egyet egy spanyol csoport irt, egy 
masikat egy amerikai csoport, a fennmarado negy, ami komoly munkanak szamit, pedig 
nagyon specifikus reszletkerdeseket taglal. Tulajdonkeppen, ha az ember ma Magyaror¬ 
szagon szeretne a helyzetet felmerni, akkor nem tehet mast, mint hogy a rendorsegi sta- 
tisztikakhoz fordul, mert mas ilyen targyu felmeres alig van. 

Azok a kezelesi modok, amit Lajos emlitett, Magyarorszagon rendkivul eredeti gondo- 
latnak szamitanak, mashol viszont leteznek nevelesi, agressziokezelesi programok, melyek 
tobb evtizedes multra tekintenek vissza, es az eredmenyessegiiket korultekintoen meg- 
vizsgaltak. Nem hiszem, hogy nekiink, akik ezen a teriileten ilyen tajekozatlanok vagyunk, 
fel kell talalnunk a spanyolviaszt. Ki kellene nevelni azokat a szakembereket, akik a ma- 
sok altal mar kidolgozott modszereket el tudjak sajatitani, s miutan ez megtortent, hozza- 
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teszik a sajat otleteiket, gondolataikat, tapasztalatukbol adodo kovetkezteteseiket. Ezert 
en nem hinnem azt, hogy elo kellene venni ket iires papirt, hanem azt gondolom, hogy elo 
kell venni a szakirodalmat, tanulmanyozni, elmenni helyszinre, tanulni, vizsgalni az ered- 
menyesseget, tehat felnoni arra a szintre, ahol ezeket a kerdeseket mar kezelni lehet. 

Hogy Magyarorszagon ennyire gyerekcipoben jar ez a dolog, az nem veletlen, hiszen 
nalunk korabban nem voltak akkora problemak, mint az Egyesiilt Allamokban. A legala- 
posabban ezzel a kerdessel az Egyesiilt Allamokban foglalkoznak - ez egyertelmu. Ta- 
lan nem veletlen, hogy az agresszivitas-kutatok vilagszervezetenek nem volt mas magyar 
tagja az elmiilt tizenot evben, mint en es munkatarsaim. Az iden en szerveztem e vilag- 
szervezet ketevenkent megrendezesre keriilo kongresszusat Budapesten, es nem vettem 
eszre, hogy kulonosebb erdeklodes lett volna a tarsadalom reszerol az egesz esemenysor 
irant. Az eredeti tervek szerint egy nyilvanos eloadas is szerepelt volna a programban, 
ezert megprobaltam tapogatozni, hogy kit erdekelne a tema, de egyszeruen nem tudtam 
volna megfelelo szamu hallgatosagot biztositani. Ket evvel ezelott az Egyesiilt Allamok¬ 
ban volt ez a konferencia, Minneapolisban, ahol egy hatalmas nyilvanos eloadast lehetett 
megszervezni oriasi kozonseggel. Ez nem feltetlenul baj; Magyarorszagon hosszu ideig 
nem volt ez akkora problema, hogy az emberek foglalkozzanak vele. A helyzet valtozik, 
de akkor eloszor is tanulni kell. 

E: Most mondanek ketszelsdseges allaspontot, homalyban hagyva, hogy en mitgondolok ezek- 
rol. Az egyik ugy szol, hogy az„agresszio elfojtdsa csak meg nagyobb agressziohoz vezet”. A 
masik pedig, hogy a tortenelem, nem az iskolatortenet, hanem a nagybetus tortenelem nem 
mutat szoros osszefuggest az iskolai eroszak es a makro-tarsadalmi eroszak kozott. A legis- 
mertebb idevonatkozo pelda, hogy Anglidban volt a leghosszabb ideig legitim agyerekek ve- 
rese, megis Europa legregebbi demokraciajanak lehet tekinteni. De ugye az USA is regebben 
es stabilabban demokracia, mint a gyermekveressel szemben alio allamokjo resze a konti- 
nensen. Mit gondoltok errol a ket ellentmondasrol? 

H.J.: Amikor az agresszivitast vizsgaljak, akkor nagyon sok reszletkerdesre kiternek, az 
ellensegesseg merteketol kezdve az extrovertalt es introvertalt agresszio kerdeseig. Van- 
nak olyanok, akik exteriorizalnak es vannak, akik interiorizalnak, es az agresszio az elob- 
bieknel nagyobb. Tehat, az elfojtott agresszio nem vezet fokozott agressziohoz, viszont 
vezethet mashoz: depressziohoz, szorongashoz stb. Ha valaki nagyon magaba fojtja ezeket 
az erzeseket, akkor pszichikailag serulhet, de ez altalaban nem megnovekedett agresszi- 
oban nyilvanul meg. Az exteriorizalt agresszio mertekeben mar eleve fokozottabb, de ez 
sem jelent megnyugvast, mert az illetonek megno a toleranciakuszobe a sajat viselkede- 
sevel szemben, igy vegso soron ez egy masfajta pszichikai deformitast eredmenyez. Ezzel 
csak azt akartam kihangsulyozni, hogy akar elfojtja valaki az agressziojat, akar ervenyre 
juttatja, pszichikailag serulhet, de az elfojtott agresszio semmikeppen nem vezethet az 
agresszio erosodesehez. 

Nemreg olvastam egy tanulmanyt, amely negyven orszagot hasonlitott ossze az iskolai 
agresszio tekinteteben. Itt elsosorban a gyerekek egymas kozotti agressziojarol volt szo. 
Az Egyesiilt Allamok nemcsak, hogy vezette a listat, de az ertekei negyszer magasabbak 
voltak, mint az utana kovetkezo orszage. Nyilvan teves lenne azt a kovetkeztetest levonni 
ebbol, hogy a demokracia agressziohoz vezet, mert ugyanakkor Skandinavia tobb orsza- 
gaban, ahol ugyancsak komoly hagyomanya van a demokracianak, meglehetosen alacsony 
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szintfi az agresszivitas. Azt hiszem, itt egy igen komplex jelensegrol van szo, amelybol ha 
egyes faktorokat kiemeliink, akkor az csak egy torzult kephez vezethet. Az Egyesiilt Al¬ 
lamok tortenelmenek nyilvan megvan az a vonulata, ami elvezetett a jelenlegi allapothoz, 
kezdve a szabad fegyverviselestol a rabszolgasagig, a nyomornegyedek letevel szembeni 
nemtorodomsegig, vagy az eroszak kulturajaig, ami az esti filmekben is megjelenik. Egy 
hosnek, aki moralisan es intellektualisan is folotte all „gonosz” ellenfelenek, a film csucs- 
pontjan verekedesben kell legyoznie ellenseget, hogy elnyerje a nezok teljes elismereset 
- e nelkfil gyozelme nem meggyozo. 

A-T. L.: Az elso kerdesre a valasz valoszinfileg a kulturakban keresendo, bar a kulturak 
osszehasonlitasaval csinjan kell banni. Egy del-olasz ember, aki az agressziojat ezer mo- 
don le tudja vezetni, agresszivebb tud lenni, mint egy magyar, akirol tudjuk, hogy nem 
szivesen vallja be, ha bant valakit; mondjuk ellentetben balti tarsaival, ahol egyfajta ma- 
csos mentalitas dominal: ha valaki megiit valakit, bfiszken vallalja. Ez nem azt jelenti, 
hogy Magyarorszagon ilyesmi nem tortenik, csak kevesebben valljak be, mint mondjuk 
Oroszorszagban. De nem tudunk hirtelen oroszok lenni, vagy napolyiak, csak azert, hogy 
bizonyos agressziokat levezessiink, es ez altal pi. kevesbe legyiink depressziosak. Tehat, 
a kulturank biztosan meghatarozza, hogy hogyan viszonyulunk az eroszakhoz, milyen 
technikaink vannak, es ebben, azt gondolom, hogy egy sajatos magyar utat kell bejarnunk, 
nem elfeledve, hogy europai barataink ezen az uton vegigjarva mit tettek. 

A magyar helyzetre onmagaban nines hatassal, peldaul, hogy a britek csak nemreg to- 
roltek el a gyerekek bantalmazasat az iskolaban, mert ez nekiink nem fog semmit sem 
mondani; nem vagyunk ettol jobbak, mint a britek, vagy nem dolhetunk hatra, mert az 
amerikaiak sem oldottak meg ezt a problemat. Termeszetesen nem tekinthetiink el attol, 
ami Europaban tortenik, sot, azt gondolom, hogy az iskolai agressziorol szolo diskurzus 
vegre europai porondra emelhet benniinket - mar ami a diskurzust illeti. Ez egy olyan 
jelenseg, ami a finneket is, a briteket is foglalkoztatja, keresik a valaszokat, s ebben egy- 
mas segitsegere lehetiink. De nagyon sok kerdesben hiaba nezziik meg, hogy mit csinal- 
tak europai barataink, ha azokat az fires lapokat nem vesszfik elo, ha a problemak helyen 
senki nem vesz elo meg egy fecnit sem, es nem irja le, hogy mi a baj, akkor a kudarc bele 
lesz kodolva a helyzetbe. 

E: Vilagos, ez ket kulonbozo ut: a nemzetkozi tapasztalatok tanulmanyozasa, ill. afeher la- 
pos technika...Megjegyzem egy hazai kutatast eleve csak komoly nemzetkozi szakirodalmi 
bazison, a nemzetkozi kutatasok tapasztalatait hasznositva lehet megcsinalni. A beszelgetes 
elejen azonban jeleztem, hogy visszaternek meg a szimbolikus agressziohoz. Eddig alapve- 
toen afizikai eroszak jelensegerol volt szo, de tudjuk, hogy az agresszio megjelenitese tarsa- 
dalomcsoport-specifikus: az iskoldzott emberekjobban szeretnek szoval, gesztusokkal meg- 
alazni masokat, mint tettlegesen. Nem akarnek itt belemenni a gyuloletbeszed-szabadsag 
parttalan temajaba, de az erdekelne, hogy latnatok-e arra eselyet - meg ha ennek nyilvan 
kisebb is a sulya, mint afizikai eroszak visszaszorttdsdnak -, hogy az iskoldkban agyuldlet 
vagy az ellenszenv verbdlis kifejezeset is korldtozni lehessen, vagy kelljen? 

H. J.: A verbalis agresszionak oriasi szakirodalma van. N agyon sok korfilmeny kozott, na¬ 
gyon sok tarsadalmi csoportnal megvizsgaltak. A legnagyobb kfilonbseg ferfiak es nok 
kozott van. Ha a fizikai es verbalis agressziot egyforman, mint agressziot kezeljfik, ak¬ 
kor a ferfiak es a nok ugyanolyan mertekben agresszivek, ha szetvalasztjuk ezt a kettot, 
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akkor azt latjuk, hogy a nok a verbalis agressziot preferaljak, a ferfiak pedig a fizikait. Ez 
a kerdes, illetve az elobbi gondolatsor felvetett bennem azonban ket tovabbi kerdest: az 
egyik az, hogy mit is kell kezelni, a masik pedig, hogy milyen eredmenyesseggel lehet az 
agressziot kezelni. 

En nem hiszem ugyanis, hogy az agressziot, mint olyat, ki kellene irtani az emberek- 
bol. Ha ez egy abnormalis jelenseg lenne, akkor nem lenne jelen a termeszetben minden 
olyan allatfajnal, mely fizikailag kepes ra, es nem maradt volna fenn az emberi tortenelem 
nyolcezer eve alatt, es nem epiilne az emberi tarsadalom arra a hierarchiara, amelynek a 
kialakitasaban az agresszio mindig is szerepet kapott, es szerepet fog kapni. Hogy ha ki- 
irtanank az emberekbol az agressziot, akkor juhokat kapnank, es nem hinnem, hogy a 
tarsadalomnak juhokra lenne sziiksege. Tehat, el kell kuloniteni azokat a dolgokat, ame- 
lyekbe nem erdemes beavatkozni, azoktol, amit meg toleralni lehet, ami ellen kiizdeni 
kell, es amit biintetiink. 

A masik, hogy milyen lehetosegek vannak az agresszio korlatozasara. Nagyon sok min- 
dent felsorolnak, mint az agresszio kivalto okat, a hanyatott gyerekkortol a szegenysegig 
vagy alacsony iskolai vegzettsegig. De ha mindezen okokat megsziintetnenk, agresszio 
akkor is lenne. Ennek szamtalan oka van. Egyreszt az, hogy vannak olyan genetikai hi- 
bak, amelyek koziil sokat leirtak, s amelyek ellenallhatatlan modon vezetnek agresszio- 
hoz. Vannak olyan pszichikai zavarok, amelyeknek lenyege az agresszio. Balesetek sajnos 
mindig lesznek, es az agyat ert serulesek egy resze is az agresszio fokozodasat vonja ma- 
ga utan. Az agressziot a tarsadalombol tehat meg idealis korulmenyek kozott sem lehet 
kiiktatni. Mindennek van egy olyan kuszobe, amit meg el lehet viselni, meg az elviselhe- 
tetlen dolgoknak is. Nyilvan elviselhetetlen dolog, peldaul, ha valakit megolnek, de attol 
meg ezt megszuntetni nem lehet, legfeljebb korlatozni. Sot, van orvosi kezelesre is mod. 
Viszonylag kevesen tudjak, hogy negyvenfele gyogyszer van, amivel az agressziot kezel¬ 
ni lehet, s ujabbak is szuletnek - ezen mi is dolgozunk. Ezeket az eszkozoket bevetve tiir- 
heto szintre le lehet szoritani az agresszivitast, de illuzio lenne barmilyen modszertol az 
eroszak vegleges es teljes megszunteteset remelni. 

E: Megis csak ugy latom, hogy van itt analogia a gyuloletbeszed szabadsdga temdval... A 
„sziikseges es elkeriilhetetlen merteku. agresszio ” ervefelel meg az analogiaban a „szoldssza- 
badsdgkorldtozhatatlan” ervnek, a masik oldalon„a meg kell vedeni agyerekeket afizikai es 
verbalis agressziotol”ervefelel megannak az ervnek, hogy „a szoldsszabadsdgndlfontosabb, 
hogy senki ne erezhesse fenyegetve, megalazva, sertve magat”. Ebbe talan most ne menjunk 
bele, de abbol, amit mondtal, mintha az kovetkezne, hogy itt van nemi analogia. 

A-T. L.: En nem ebben latok analogiat, hanem - ha mar analogiakat keresiink, es tokelete- 
sen egyet ertek azzal, hogy az agresszio nem irthato ki - peldaul a drogfogyasztassal latom 
ezt analognak, amit ugyancsak nem sziintethetunk meg. S ha mar a fiatalokrol beszeliink, 
akkor valoszinu, hogy a szexualis felvilagositas sem lesz soha olyan merteku, hogy hatra- 
dolhetnenk, s azt mondhatnank, hogy minden rendben van. A nemi uton terjedo beteg- 
segeket kezeljiik, de gyogyszerekkel ezek nem szuntethetok meg. Az igazi kerdes mindig 
az, hogy megtalaljuk-e azokat a korlatokat, amelyeken beliil ezeket a dolgokat meg elvi- 
seljiik. Azert kulcskerdes, hogy mindez nem sziintetheto meg, mert ha nem rogzitjiik ezt 
mindjart az elejen, akkor nagyon sokan elkezdenek illuziokat kergetni, elkezdenek hinni 
abban, hogy letezik „drogmentes iskola”, „eroszakmentes iskola”, „rossz gyerek-mentes 
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iskola” - es jegre futnak az erintettek. Ez egy hihetetleniil fontos premissza ahhoz, hogy 
az iskolai eroszakkal kezdeni tudjunk valamit. 

Ez azonban azt is jelenti, hogy, barmily nehez, be kell ismernunk, hogy kudarcot vallot- 
tunk, tevedtunk, tehetedenek vagyunk, segitsegre szorulunk, kifogytunk az eszkozok- 
bol. Ma egyre tobb tanar mondja, hogy eszkoztelen. Azert eszkoztelen, mert nem is kell, 
hogy neki tobb eszkoze legyen, sokkal inkabb masok eszkozeit kellene megtalalnia. Azt 
gondolom, hogy akkor jarunk el helyesen az agresszio korlatok koze szoritasaban, ha el- 
ismerjiik a sajat korlatainkat. 

A gyuloletbeszeddel valo analogiaban en mast latok: a hozzam erkezett panaszokbol 
gyakran kitunik, hogy valamifajta lelki terror tortent, olyan meltosagserto kifejezesek, 
helyzetek alkalmazasa, ami sokkal bantobb tud lenni, mint egy pofon. Az elmult kilenc 
ev alatt tobb ezer ilyen esettel talalkoztam, ezert azt gondolom, hogy ez egy olyan ker¬ 
des, amivel mindenkeppen foglalkozni kell. En abban latom a megoldast, ha egyre inkabb 
kozugynek tekintjiik az oktatast. Ma nem egeszen az, hanem egy szakmai kerdes, csak a 
felkentek ertenek hozza, a tobbieknek alig van beleszolasuk. Ha egyre tobben fogjak azt 
gondolni - szulok, civilek, helyiek -, hogy a kozoktatas egy olyan ugy, amihez szeretne- 
nek hozzaszolni, amit szeretnenek befolyasolni, akkor egyre kevesebb lesz az intezmenye- 
ken beliil a meltosagserto helyzet. A szulok ugyanis politikailag nem homogenek, ezert 
egyszeruen nem fogjak tiirni, ha a tanar megserti a gyerek meltosagat. Ha a tanar szembe 
megy a csalad ertekeivel, mindazzal, amit a szulok a kozszolgaltatasrol gondolnak, akkor 
a szulok fel fognak lepni, de fel fog lepni az iskola igazgatoja vagy a fenntarto is. Ebbe a 
korbe fognak tartozni - szerintem - az immanens politikai megnyilvanulasok, a kokar- 
dahordas vagy a szegfu a hajban, stb. Szoval, ettol mindinkabb tartozkodni fognak a ta- 
narok, mikozben persze egyre inkabb szeretnek a velemenyuket elmondani... 

E: Ez egy tagabb ellentmondas. Az iskola targyilagossaga es semlegessege neveben konnyen 
lehet korlatozni a politikai velemenyt nyilvamto tanart. Csakhogy, amig a tanar munka- 
vallalo, addig az explicit vagy latens politikai allaspontot kinyilvanito, vagy akar rasszista 
velemenyt kepviselo tanulot, sokkal nehezebb korlatozni - kulonosen, ha tankotelezettsegi 
alapon latogatja az iskolat. De visszaterve az eroszak megelozesere: hajol ertem, akkor ab¬ 
ban mintha egyetertes mutatkozna koztetek, hogy a lehetosegek koran sincsenek kihasznal- 
va, akar a nemzetkozi tapasztalatokfeldolgozasa, akar a magyarorszagi civil vagy nem ci¬ 
vil aktivitasok felol nezzuk? 

H.J.: Az biztos, hogy a lehetosegeket nem hasznaljuk ki, de hogy milyen mertekben kelle¬ 
ne kihasznalni, vagy milyen mertekben kellene erre eroket forditani, ez egy olyan kerdes, 
amit nem nekem kell megvalaszolnom. Engem az agresszio mint orvos-biologiai jelenseg 
erdekel, nem feltetlenul mint tarsadalmi problema. 

A-T. L.: Jol erzekelted az egyetertest ebben. Valoban nem hasznaljuk ki a lehetosegeket. 
Az igazi lehetosegek, szerintem, az egyiittmukodesben vannak. Hogy ez mikor milyen 
intenzitasu, mekkora raforditast igenyel, es mennyi penzt raknak melle, sok mindennek 
a fuggvenye. Elkepzelheto, hogy egy kistelepulesen nehany egyszeru otlet is komoly elo- 
relepest jelenthet, egy nagyvarosban, a szakiskolakban, rossz koriilmenyek kozott akar a 
belepteto rendszer, a kamera es a biztonsagi or sem tudja jelentekenyen javitani a helyze- 
tet. Ebben nincsenek receptek. Az egyiittmukodes hianya egyertelmu jele a kudarcnak. Ha 
ezen a teruleten nem tortenik valtozas, akkor a sajto hosszu evekre tele lesz ilyen kudarcos 
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tortenetekkel. A sajtoban megjeleno tortenetek ugyanis a kudarcokrol szolnak. Mint mi- 
kor azt mondjuk, hogy nem tudunk mit tenni, kitoloncolunk egy gyereket az orszagbol, s 
azt gondoljuk, hogy ezzel az iigyet megoldottuk - talan a Blahan igen, de mashol valoszi- 
nuleg nem! Ilyen egyszeru megoldasokatlatokegyelore, s itt az egyiittmukodes ket okbol 
elkerulhetetlen: egyreszt - mint mar tobbszor emlitettem mert egyiittmukodes hia- 
nyaban kudarc lesz a vege, masreszt, mert az a klub, amibe beleptunk 2004. majus 1-jen, 
egy ilyenfajta egyuttmukodesre epit. S nem csak a hatosagok egyuttmukodesere, mert ma 
mar Europaban senki nem hiszi, hogy a hatosagok hatekonyan egyiitt tudnanak mukod- 
ni, ha nines civil partner mellettuk. Csak a civilekkel kozosen lehet ezt kialakitani. De 
ha letre is jonnek ilyen egyiittmukodesek, es sok energiat es penzt raknak is melle, akkor 
sines garancia a sikerre, legfeljebb a lehetoseget kapjak meg az erintettek, hogy ertelmes 
megoldasokat keressenek. Ezek nelkiil nem marad mas hatra, mint az ima. 

E: A szkepszis es az ovatos optimizmus hangja dominalta a velemenynyilvd.nitd.st, de azt 
gondolom, hogy ez a hang az, ami egy tudomdnyos folyoirathoz a legjobban illik. Nagyon 
szepen koszonom a beszelgetest. 



